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VEREINE / Textilfrei durch den
Sommer - Hanni und Horst
Kretschmer geniefien ihre Freizeit im
Kissinger Sportbund Helios. Nackt sein
ist fiir die Naturisten dort ganz normal,
aber kein Muss.

—

l

VEREINE / Hanni und Horst Kretschmer genieBen ihre Freizeit im Kissinger Sportbund Helios. Nackt
sein ist fiir die Naturisten dort ganz normal, aber kein Muss.

Heinz Hollwang

Kissing. Selbst an heiflen Som-
mertagen wird man Hanni und
Horst Kretschmer weder am
Triedberger Baggersee noch am
Merchinger: Mandichosee an-
treffen. Sie haben ihr personli-
ches Lreizeitparadies auf dem
Vereinsgelinde des Kissinger
Sportbundes Helios. ,Dort steht
unser Wohnwagen und wir ge-
nieflen mit den anderen Mit-
gliedern das Baden, Feiem,
Grillen und Sporteln”

Fiir das Ehepaar, deren Kin-
der und Enkel ist es nichts Be-
sonderes, dass hinter dem
Sichtschutz jung und alt bei
schénem Wetter ohne Kleidung
unterwegs sind: ,Denn unsere
rund 240 \mghedcr gehorpn

zum

Angezogen haben sich Hanni und Horst Kretschmer ousnahmsiweise nur
firs Foto fiir sie ist der Sommer nackt am allerschénsten.

ley- und Federball, Tischtennis,
Indiaca, Schwimmen oder

verband und mhlen sich nackt
amwohlsten

Hanni Kretschmer, die stell-
vertretende Vereinsvorsitzende,
und ihr Mann sind schon vor
mehr als 30 Jahren durch
Freunde zu Helios gekommen
und erinnern sich  schmun-
zelnd, dass damals noch einiges
anders war als heulzulage »Es
kam eigens ein /

Gy ik brachten

in den Verein und bescherten
ihm zahlreiche Titel bei Kreis-,
Landes- und deutschen Meis-
terschaften.

Davon zeugen heute zahlrei-
che Pokale im gemiitlichen Ver-
einsheim, das neben dem Mai-
baum inmitten des 76 000 Qua-
dratmeter grofen Geldndes im
Lechauenwald steht. Auch Bad-
minton, oder

nach Hause und schaute nach
dem Rechten, fiir neue Ml(ghe

Boule stehen auf dem Pro-
gramm des Sportbundes, der
fiir 40 Euro

der gab es eine einj Pro-
bezeit Nach dem Ersten Welt-
krieg hatten sich vor allem in
den Lechauen von Schwabstadl
bis Meitingen mehrere kleine
Gruppen von Naturisten ge-
griindet; eine davon rief am 10.
Mai 1922 den ,Bund der Licht-
freunde” ins Leben. ,Das war
die Geburtsstunde unseres Ver-
eins’, berichtet Kretschmer.
1930 schloss man sich mit ei-
ner weiteren FKK-Gruppe zu-
sammen und etablierte sich im
Jahr 1931 fest in den Kissinger
Lechauen westlich des soge-
nannten ~verlorenen Baches.
Am 15. Méarz 1932 griindeten
zwﬁlf Personen dann die Ar-

im Jahr eine Schnuppermit-
gliedschaft anbietet. Regulire
Mitglieder miissen das Doppel-
te bezahlen und im Jahr vier Ar-
beitsstunden leisten, ,denn vie-
les, wie zum Beispiel eine Brii-
cke iiber den Bach, machen wir
in Eigenregie, sagt Horst
Kretschmer. Auch die Pflege des
weitldufigen Areals nimmt viel
Zeitin Anspruch.

Man wolle mit der Nacktheit
niemanden provozieren, son-
dern auf dem abgeschlossenen
Geléinde ,das gute Gefiihl ge-
nieRen, dass ich hier ohne
dummes G'schau und Gerede
textilfrei sonnenbaden kann®

der Liga fir freie Lebensgesml-
tung. Nach mit ei-

Und im G zum nahe-
gclcgcncn Aucnsee miissen die
auch nicht

ner weiteren Gruppe wurde am
22, Februar 1941 von 15 Mitglie-
dem die Gemeinschaft Augs-
burg des Bundes fiir Leibes-

zucht aus der Taufe gehoben.
Ende 1950 wurde der Verein an
den Deutschen Verband fiir
Freikbrperkultur — angeschlos-
sen. ,Am 26. April 1961 wurden
wir umbenannt und im Ver-
einsregister unter dem Namen
Sportbund Helios eingetragen”
Ein enormer Aufschwung setzte
ein: Sportarten wie Faust- , Vol-

lange nach einem Park- und
Liegeplatz suchen. Als eines der
iltesten  Mitglieder ist die
83-jihrige Barbara Bee schon
ihr halbes Leben lang bei He-
lios. Dass im Jahr 2014 Textil-
freiheit Giberhaupt noch ein
Thema ist, kann sie gar nicht
verstehen: ,Schliefllich tragen
wir beim Kommen und Gehen
auf dieser Welt auch keine Klei-
dert*

Allerdings besteht im Kissin-
ger Verein auch kein Nackt-
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Zwang, ,denn bei bedecktem
Himmel haben wir ganz normal
unsere Kleider an’, sagt Hanni
Kretschmer. Mit ihrem Mann
war sie gerade im Urlaub an der
Ostsee, ,da lduft jeder so he-
rum, wie es ihm gerade gefallt"
Auch bei Helios gibt man sich

tolerant und hat vergangenes
Jahr sogar einen ,Tag der offe-
nen Tir* organisiert: ,Uns ist
jedermann und jede Prau will-
kommen, unabhingig von Al-
ter, Hautfarbe, Weltanschau-
ung, Behinderung oder sexuel-
ler Idenditat".

LJUns geht es um Spiel, Spal
und Sport und darum, zu zei-
gen, dass sich hinter dem Sicht-
schutz nichts Anstfiges oder
Schmuddliges  verbirgt}  so
Kretschmer. Wenn die Tempe-
raturen im August tatsachlich
mal in die Hohe klettern, sorgt
in Kissing ein kleiner Badeteich
fiir willkommene Abfrischung;
das Vereinshaus mit Aufent-
haltsraum und Kiiche kann von
jedem Mitglied und Gast be-
nutzt werden, der Freisitz oder
die Terasse eignen sich bestens
zur Einnahme mitgebrachter
oder zubereiteter Speisen und
Getrdnke. Der Verein ist im In-
ternet erreichbar unter www.
sportbund-heli

Textrlfref genieBt Michael Schreyer gem sonnige Augustiage.



