VON PETER STOBICH

Kissing Wer das 76 000 Quadratme-
ter grofie Vereinsgeldnde des Sport-
‘bundes Helios im Kissinger Land-
schaftsschutzgebiet betritt, der legt
nicht nur seinen Alltagsstress ab,
sondern auch die Kleider. Denn die
Mitglieder genieflen ihre Freizeit
am liebsten ohne Textilien, sofern
das Wetter warm genug ist. Aus-
nahmsweise angezogen bleiben sie
am Samstag, 16. Juni, denn von 13
bis 17 Uhr ladt der Verein zum Tag
der offenen Tiir ein.

Interessierte Giste konnen sich an
diesem Nachmittag vom vielseitigen
Angebot  hinter dem Sichtschutz
iiberzeugen und iiber die Geschichte
von ,,Helios* (griechisch = Sonne)
informieren. ,, Wir wollen mit unse-
rer Nacktheit niemanden provozie-
ren, betont der neue Vorsitzende
Ralf Grosschadl. Man miisse sich
aber auch nicht dafiir schimen, zu-
mal schon in der Fernsehunterhal-
tung bei Shows wie ,Naked At-
traction alle Hiillen fallen. Die
zweite Vorsitzende Hanni Kretsch-
mer ist schon seit Jahrzehnten in
Kissing mit dabei und geniefit Som-
merfeste, Sportturniere und ,,das
gute Gefiihl, dass ich hier ohne
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Ohne Stress und ohne Kleider

Freizeit Kissinger Sportbund ladt zum Tag der offenen Tiir ein — ausnahmsweise angezogen

Zweite Vorsitzende Hanni Kretschmer ladt

dummes G’schau und Gerede textil-
frei sonnenbaden kann. “
Unabhingig von Alter, Hautfar-
be, Weltanschauung, Behinderung
oder sexueller Identitat sei jeder im
Verein willkommen, betont Gros-
schadl. Den Begriff FKK verwendet
er nicht gern, weil darunter mittler-
weile auch viele zweideutige Ange-
bote gerade im Internet laufen.
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zum Tag der offenen Tiir beim Sportbund
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»Uns geht es um Spiel, Spal und
Sport und darum, zu zeigen, dass
sich hinter dem Sichtschutz nichts
Anstoliges oder Schmuddliges ver-
birgt. :

Die festen Stellplitze fiir Cam-
pingwagen sind alle vergeben. Dazu
gibt es Gisteplatze fiir Durchreisen-
de und Besucher. Ein von Grund-
wasser gespeister, natiirlicher Bade-

teich bietet auch an sehr heifien Ta-
gen eine Erfrischung und zum
Auen- und Weitmannsee sind es je-
weils nur rund 500 Meter. Auf dem
weitldufigen Freizeitgelinde gibt es
ein  gemiitliches = Vereinsheim,
Sportanlagen fiir Volleyball, Fuf3-
ball, Badminton und Bouleplitze so-
wie einen schonen Kinderspielplatz.
Schon seit vielen Jahren zelebriert
der Sportbund einen textilfreien Le-
bensstil und die Philosophie des
Vereins. So versuche man bei Helios
den Sport, das Familienleben, die
Generationen und die Natur mitei-
nander zu verbinden. ,,Ohne
Zwang“, so der Vorsitzende, ,hier
konnen Kinder die Natur kennen-
und schitzen lernen, zum Beispiel
einen Rehbock, Eisvogel und ver-
schiedene Spechtarten sehen.
Nach dem Ersten Weltkrieg hat-
ten sich vor allem in den Lechauen
von Schwabstadl bis Meitingen
mehrere kleine Naturisten-Grup-
pen gegriindet. Eine davon rief am
10. Mai 1922 den ,,Bund der Licht-
freunde ins Leben. ,,Das war die
Geburtsstunde unseres Vereins®,
berichtet Grosschadl. 1930 schloss
man sich mit einer weiteren FKK-
Gruppe zusammen und etablierte
sich im Jahr 1931 fest in den Kissin-

ger Lechauen westlich des soge-
nannten verlorenen Baches; am 15.
Mirz 1932 griindeten zwolf Perso-
nen dann die Arbeitsgemeinschaft
Augsburg der Liga fiir freie Lebens-
gestaltung,.

Nach Verbindung mit einer wei-
teren Gruppe wurde am 22. Februar
1941 von 15 Mitgliedern die Ge-
meinschaft Augsburg des Bundes
fiir Leibeszucht aus der Taufe geho-
ben. Ende 1950 wurde der Verein an
den Deutschen Verband fiir Frei-
korperkultur angeschlossen.
Kretschmer: ,,Am 26. April 1961
wurden wir umbenannt und im Ver-
einsregister unter dem Namen
Sportbund Helios Augsburg einge-
tragen.

» Ein enormer Aufschwung setzte
ein: Sportarten wie Faust-, Volley-
und Federball, Tischtennis, Indiaca,
Schwimmen oder Gymnastik brach-
ten Bewegung in den Verein und be-
scherten ihm zahlreiche Titel bei
Kreis-, Landes- und deutschen
Meisterschaften.

Davon zeugen heute zahlreiche
Pokale im gemiitlichen Vereins-
heim, das die Besucher beim Tag
der offenen Tiir am 16. Juni ebenso
wie alle iibrigen Einrichtungen be-
sichtigen konnen.




